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SALUD MENTAL EN
EL ÁMBITO LABORAL

¡¡CUIDÉMOSLA!!

La SALUD MENTAL es
cosa de todos y todas

¡No esperes! Pide Ayuda
Avda. América, 25 , 8 Planta, 28002 Madrid         Tel: 91 589 09 88

slaboralymedioambiente@madrid.ugt.org        https://saludlaboralmadridugt.org

SECRETARÍA DE SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE DE UGT-MADRID

Calle Ventura Rodríguez, 7, 28008 Madrid Tel: 900 71 31 23        irsst@madrid.org

INSTITUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (IRSST)

SERVICIO DE INTERMEDIACIÓN EN RIESGOS PSICOSOCIALES (SIRP)

irsst.sirp@madrid.org        www.comunidad.madrid

NO DUDES, PREGÚNTANOS Y TE AYUDAREMOS.
Atención personalizada, asesoramiento técnico, elaboración de informes… 

Servicio gratuito – Máxima Confidencialidad

¿Necesitas más información?

C/ Azcona 53, 28028 Madrid. Escuela Julián Besteiro
Avda. de América, 25, planta baja, 28002 Madrid

91 589 09 88

saludmental@madrid.ugt.org
slaboralymedioambiente@madrid.ugt.org

GABINETE DE ASISTENCIA
TÉCNICA DE SALUD MENTAL
EN EL ÁMBITO LABORAL

“Esta actuación se financia con fondos públicos. El Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo colabora económicamente en la elaboración de este 
material, no haciéndose responsable de los contenidos del mismo ni de las valoraciones e interpretaciones de sus autores. El material elaborado recoge 
exclusivamente la opinión de su autor como manifestación de su derecho de libertad de expresión” 


